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Geschdftsbericht des HSV Bockeroth fiir das
Geschdftsjahr vom 01.01.2009 — 31.12.2009

Im vergangenen Geschéftsjahr fithrte der Vorstand 8 Sitzungen durch, bei
denen die folgenden Themen schwerpunktméBig behandelt wurden.

1.

Am 14. November présentierte sich der HSV erstmals bei dem ,,Tag des
Ehrenamtes®. Auf Grund recht zaghafter Resonanz werden wir im
kommenden Jahr von einer weiteren Teilnahme absehen.

. Unser Sportfest auf dem ,,Erdbeerberg™ war wieder, ein grofler Erfolg.

Wir bedanken uns hiermit noch einmal ausdriicklich, bei allen die zu
diesem Fest beigetragen haben. In diesem Rahmen wurde auf Antrag der
,,Alten Herren® und des Vorstandes des HSV, der Platz in ,, Heinrich-
Henseler-Sportanlage® umbenannt. Wir bedanken uns bei Johannes
Wicharz, der uns die aufgestellte Ehrentafel angefertigt hat.

. Das Traditionstreffen, Mitglieder die mindestens 40 Jahre dem Verein

angehdren, wurde am 19.12.2009 durchgefiihrt. Wie immer, hatten die
Anwesenden viele Anekdoten aus der Vergangenheit zu berichten.

. Als Platzwarte fungierten Herbert Lehmacher und Rolf Winterscheid.

Anfallende Arbeiten sowie die Betreuung der Nutzer, der ,Heinrich-
Henseler-Sportanlage* wurden ordnungsgeméif durchgefiihrt.

Im Herbst musste Rolf Winterscheid die Aufgaben die er iibernommen
hatte, aus gesundheitlichen Griinden aufgeben.

Als neuen Platzwart zur Betreuung der Anlage wurde Ferdi Glage
gewonnen der sich sehr gut eingebracht hat.

. Am Samstag dem 31.10.2009 hat der Vorstand mit den Verschone-

rungsarbeiten auf dem Sportplatz begonnen. Notwendige Sanierungs-
arbeiten an den Aufbauten, die VergroBerung der befestigten Flache vor
der Unterstellhiitte und dem Materialcontainer werden unter der bau-
lichen Federfiihrung von Ferdi Glage in den nichsten Tagen zu Ende
gefiihrt. An dieser Stelle auch ein Dank an Michael Hochstetter, der mit
seinem Fahrzeugpark aber auch mit Baumaterialien die Arbeiten
unterstiitzt. Nicht zuletzt gilt der Dank den Helfern aus dem Vorstand!
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6. Fir die Pressearbeit konnte der Vorstand des HSV Wilfried Solscheid

gewinnen. Wir wiinschen IThm und uns ein gutes Gelingen. Ich mochte an
dieser Stelle aber an alle Mitglieder im Verein appellieren, insbesondere
natiirlich an Ubungsleiter, Betreuer und sonstige Personen in verant-
wortlicher Position, die Pressearbeit mit Berichten, Anregungen etc. zu
unterstiitzen. Wir sind kein Profiverein, leisten uns keinen bezahlten
Pressewart und wollen letztendlich eine positive AuBBendarstellung des
Vereins und eine informative Darstellung der Tdtigkeiten und Aktivititen
fiir alle Mitglieder sicherstellen.

. Im abgelaufenen Geschéftsjahr hat der Vorstand erneut den Versuch
unternommen, mehr und bessere Hallenzeiten fiir den Verein zu
erreichen. Hierzu gibt es unter TOP 7, der heutigen Einladung weitere
Ausfithrungen durch den Vorsitzenden.

. Auch in diesem Jahr wird der HSV wieder eine Maitanzparty anbieten.
Uberlegungen, aufgrund der schlechten Besucherzahlen bei der letzten
Veranstaltung diese ,,Party* ganz aus dem Bockerother Festspielkalender
zu streichen, wurden nach intensiven Diskussionen im Vorstand
verworfen. Durch gezielte Werbeaktionen soll eine bessere Nutzung
dieses Angebotes erreicht werden.

Mit dem Motto: Orange trifft Ruud-wies-blau (orange fiir die Farben des
HSYV, ruud-wies-blau fiir die im Dorf beheimateten Vereine wie z.B. die
Feuerwehr, der Biirgerverein, der Gesangverein, der Maiclub ...), wird
eine begrenzte Anzahl Freigetrinke flir Vereinsmitglieder, Livemusik,
Cocktailbar und natiirlich die Ehrung unseres derzeitigen Handball-
aushéngeschildes, die Damenmannschaft geben. Wir erhoffen uns damit
eine rege Teilnahme.

9. Folgende Termine stehen in 2010 an: Am....

30. April 2010 Maitanzparty

29./30. Mai 2010 Sportfest
auf der ,,Heinrich-Henseler-Sportanlage*

29.-30. August 2010 “Heinrich Lehmacher Gedéchtnisturnier*
in der Halle Oberpleis
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10. Die sportlichen Aktivititen der einzelnen Abteilungen werden von den
zustandigen Abteilungsleitern vorgetragen. Dem Vorstand bleibt ein
herzliches Dankeschon an alle Beteiligten fiir die geleistete Arbeit im
vergangenen Geschéftsjahr, und auch einen Dank an die, die den Verein
mit einer Spende finanziell unterstiitzten.

Konigswinter, den 19. Mérz 2010

Dirk Assenmacher
Geschéftsfithrer

Bericht des Sozialwartes

Es freut mich, dass wir in der Zeit vom 01.01.2009 - 31.12.2009 kein
Mitglied hatten, dessen Verletzung wir mit einer Sport-Schadenmeldung an
das Versicherungsbiiro bei der Sporthilfe e.V. zur Kenntnis bringen mussten.

Dirk Assenmacher
Sozialwart
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Die HB-Jugend des HSV Bockeroth ist im vergangenen Jahr nicht gewaltig
gewachsen. Aber es gibt sie! Und darauf konnen wir stolz sein.

67 Handballerinnen und Handballer, der méinnl. Anteil {iberwiegt doch sehr,
trainieren mit Fleil3, Ehrgeiz und Anstrengung, wobei aber der Spal3 nicht zu
kurz kommt.

Mit den Osterferien 2009 begann die Vorbereitung fiir die Saison 09/10.
Neue Mannschaften, dementsprechende Trainerwechsel und Qualiturniere
fiir E- und D-Jugend standen an.

Leider konnten wir wegen zu geringen Spielerkadern keine mC- und auch
keine mA-Jugend zum Spielbetrieb melden und mussten schweren Herzens
die vorhandenen Jugendlichen an die Nachbarvereine abgeben.

Bis zu den Sommerferien standen einige Termine fiir die Mannschaften auf
dem Programm. Es wurden Turniere in der Nédhe besucht, ein Grillfest fiir die
E-, D- und mB- Jugend feierte man auf dem Sportplatz und auch die Minis
und F-Jugend tummelten sich dort an ihren Spielnachmittagen.

Das HSV Sportfest war dann das Highlight fiir alle Mannschaften!

Unser gut besuchtes Jugendturnier mit viel Spal} und tollen Spielen war mal
wieder ein toller Erfolg fiir alle!

Und schon war August und die Saison begann fiir die Mini-Mannschaft und
4 Jugendmannschaften.

Die Minis werden mit viel Spiel und Spaf3 von Trainerin Silvia Rietmann an
den Handball herangefiihrt. Leider gab es in dieser Saison wenige Spielfeste,
wo die Kids ihr Koénnen beweisen konnten.

Auch bei der F-Jugend enttduschte die Anzahl der Turniere. Und dabei
sprudelt doch bei diesen Kindern die Spiellust sehr enorm.

Selber richteten wir ein F-Jugend-Turnier Anfang Oktober aus und Trainerin
Petra Niisse organisierte auch selber noch Freundschaftsspiele.

Lena Willcke hat mit ihren 15 Jungs einen sehr groBen Kader in der E-
Jugend. Leicht ist es sicher nicht, die Horde zu bandigen, aber es klappt gut
und sie erzielen in der Kreisklasse auch schone Erfolge.
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Erfolgreich waren sie auch in Sachen Sponsoren. Sie spielen seit Januar in
neuen Trikots.

Schone Erfolge erreichte auch die D-Jugend mit Trainerin Birgit Schulz und
Betreuer Rene Stiimper. Doch war hier lediglich ein Kader von 9 Spielern zu
vermelden. Zeitweise, durch Krankheit 0.4., noch weniger, sodass Spieler der
E-Jugend aushelfen mussten.

Aus dieser Mannschaft konnten wir Bjorn Rietmann und Frederic Augustin
zum Kreissichtungstraining melden.

Hier mochte ich mich bei Birgit Schulz fiir ihre fast 14 Jéhrige gute
Jugendtrainer-Tatigkeit bedanken.

Unsere ,, groflen handballbegeisterten Jungs der mB-Jugend hatten diese
Saison mit Trainer-Problemen zu kdmpfen. Dies war an dem Spieleifer und
an der guten Trainingsbeteiligung iiberhaupt nicht zu bemerken. Prima!
Leider konnte das gute Spielniveau nicht iiber die ganze Saison gehalten
werden. Trainer Christoph Thaysen und Ersatzcoach Lothar Lehmacher
wissen aber, das dies ‘ne tolle Truppe ist.

Die Handball-Jugend beendet mit diesem Wochenende also die Saison
2009/2010.Und schon stehen Vorbereitung, Planung und Mannschafts-
sortierung flir Saison 2010/2011 auf dem Programm.

Wir werden wieder 1 x Minis, 1 xF, 1 x E, 1 x D und 1 x mB-Jugend melden.
Fiir mC und mA-Jugend haben wir nur 5 bzw. 3 Spieler, sodass wir diesen
Jugendlichen die Moglichkeit angeboten haben, fiir ein Jahr bei den
Jug.Mannnschaften des TuS Dollendorf zu spielen. Die A-Jugendlichen
konnen aber auch in unseren Seniorenmannschaften mit einsteigen.

Kein Ausruhen fiir die Jugendabteilung!! Trainingszeiten miissen sortiert und
aufgeteilt werden( man glaubt es kaum, eine minimale zusétzl. Trainingszeit
steht zur Verfligung, allerdings in Konigswinter!). Trainersuche pausenlos
und nur teilweise fiindig geworden. Als neue Jugend-Trainer diirfen wir Erik
Bock (D-Jugend), Anne Raderschall (Minis) und Corinna Wagner (F-) viel
Erfolg wiinschen. Fiir die mB-Jugend sind wir noch auf der Trainer-
Suche!!!!
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In Planung sind auch Jugendtour, Sportabzeichen, Turnier-Besuche und
natiirlich unser HSV Sportfest!

Das war’s von der Handball-Jugend!

Mein groes Lob und mein herzliches Danke an die Trainer und Betreuer fiir
die gute Zusammenarbeit, und ich hoffe, das es mit altem und neuem Team
so weitergeht!

Dank auch an die Eltern, Zeitnehmer und Schiedsrichter! Genauso wie an
den Handball-Abteilunsleiter-Senioren Harald Liick und den gesamten
Vorstand fiir die Unterstiitzung und Hilfsbereitschaft fiir die Handball-
Jugend.

Martina Raderschall

e
bockeroth'd

v
wW‘"'hs Auch im Internet
erfahren Sie alles

Uuber den

w
“w.n sv.p HSV Bockeroth

erOth.de
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Zu Anfang mochte ich mich wieder bei allen Aktiven, Schiedsrichtern,
Trainern, Betreuern, Zeitnehmern und denjenigen bedanken, die sich fiir den
Handballsport im HSV engagiert haben.

Die Handballabteilung konnte im Spieljahr 2008/2009 drei Herren-
mannschaften und eine Damenmannschaft melden, mit unterschiedlichen
Leistungen und Erfolgen.

Die dritte Mannschaft, bei der der Spall an der Freud und am Handball im
Vordergrund steht, schloss die Saison 08/09 mit einem fiir sie guten 5.
Tabellenplatz ab, sehr erfreulich, da sie sich nur im Sommer auf unserem
Sportplatz fit halten konnten. In der laufenden Saison lduft es alles etwas
bescheidener. Man belegt zur Zeit mit einem Torverhiltnis von 247:277 und
einem Punktverhiltnis von 6:18 den enttiuschenden 6. Platz, wobei man
bemerken muss, dass ein hohes MaB} an Verletzungspech dabei war und man
sich auf einige Spieler nicht 100% verlassen konnte.

An dieser Stelle kann man jedoch erfreulich berichten, dass man es geschafft
hat, eine Trainingsmdglichkeit fiir die dritte Mannschaft zu besorgen, die
auch rege in Anspruch genommen wird. Ein Dankeschon mdéchte ich Jiirgen
Gratzfeld zukommen lassen, der die Truppe gekonnt zusammen hilt,
genauso Fritz Liitz, der bei den Heimspielen als Zeitnehmer zu Verfiigung
steht.

Bei der zweiten Mannschaft sah es etwas anders aus. Sie trainierte mehr oder
minder regelméBig einmal wochentlich bei der ersten Mannschaft mit und
spielte mit 10 Mannschaften in der neuen 2. Kreisklasse. Leider konnte das
Training in der Saison 08/09 in den Spielen nicht umgesetzt werden, so dass
man am Ende einen enttduschenden 6. Platz belegte. Dabei muss man jedoch
anmerken, dass man nie mit dem gleichen Kader spielen konnte, weil immer
wieder Spieler an die erste Mannschaft abgestellt werden mussten und sich
Verletzungspech dazugesellte. In der Spielzeit 2009/2010 versucht man nun
die letzte Spielzeit vergessen zu lassen, was bis jetzt auch bestens gelungen
ist. Man belegt zur Zeit einen hervorragenden 2. Tabellenplatz, der zum
Aufstieg in die 1. Kreisklasse reichen wiirde.

1"
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Desweitern mochte ich mich hier ganz herzlich bei Trainer Burkhard Liick
bedanken, der diese Tétigkeit ehrenamtlich ausiibt sowie bei Benno Gerhartz
als Zeitnehmer und Jiirgen Rietmann als die rechte Hand des Trainers. Ferner
mochte ich der gesamten Mannschaft fiir ihre Unterstiitzung der 1. Mann-
schaft danken. Sie helfen immer bereitwillig aus, wenn Not am Mann.

Die 1. Mannschaft hat leider nach dem Abstieg aus der Landesliga eine
katastrophale Saison 08/09 gespielt. Man konnte zu keiner Zeit das
umsetzen, was der neue Trainer Michael Thomas verlangte. Schnell war klar,
dass man mit dem Aufstieg in die Landesliga nichts zu tun hatte, im
Gegenteil, man musste sogar aufpassen, nicht abzusteigen. Dies hatte zur
Folge, dass der Trainer sein Amt zu Verfiigung stellte. An dieser Stelle noch
mal ein recht herzliches Dankeschon an Michael Thomas fiir seinen
unermiidlichen Einsatz. Das Traineramt flir die letzten Spiele iibernahm
dankenderweise Betreuer Detlev Schulz. Auf diesem Weg beendete man die
Saison auf einem mehr als enttduschenden 8. Platz.

Zur neuen Saison 2009/2010 konnte man nicht nur Andreas Biittner wieder
als Trainer verpflichten, des weiteren wechselten einige Spieler wieder zu
uns zuriick, so dass man eine schlagkriftige Mannschaft zu Verfligung hatte.
Das Ziel war und ist ein Tabellenplatz unter den ersten vier. Die Saison
startete sehr verheiBungsvoll. So belegte man nach der Hinrunde ohne
Niederlage den 2. Tabellenplatz hinter Topfavorit Dollendorf, aber die
Riickrunde begann alles andere als giinstig.

Man verlor die ersten drei Partien, so dass man sich aus dem Aufstiegsrennen
verabschieden musste. Mit nunmehr 25:15 Punkten belegt man zur Zeit den
vierten Tabellenplatz.

Auch hier mochte ich es nicht versdiumen, dem Betreuer Detlev Schulz fiir
seine langjahrige Tétigkeit zu danken, der nach der Saison 08/09 sein Amt
niedergelegt hat. Danke Detlev!

Desweiteren mochte ich den Zeitnehmern Bernd Stahlhoven und Jiirgen
Wicharz danken sowie nochmals ein Dankeschdn an Michael Thomas fiir die
Saison 08/09 und Andreas Biittner fiir die noch laufende Saison.

Ein Highlight im Seniorenbereich ist unsere Damenmannschaft. Seit der
Saison 08/09 spielt sie in der Kreisklasse. Thre erste Saison hatte Hohen und
Tiefen, die sie aber mit Bravour meisterte So belegten sie in ihrer erste
Saison den 4. Tabellenplatz mit 15:13 Punkten und einem Torverhéltnis von
256:242. Das ist fiir die Damen bzw. Médels ein beachtlicher Erfolg, worauf

13



HSV-Echo April 2010

Recht haben und
Recht bekommen...

...sind zweierlei. Das weil} jeder von uns aus
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sich aufbauen lasst.

In die Saison 2009/2010 starteten die Frauen mit dem Ziel: Aufstieg
Kreisliga. Die Méadels um Trainer Ralf Meurer starteten in eine aufwindige
Vorbereitung mit teilweise 3mal die Woche Training und in eigener Regie
auch Trainingslager, was sich mittlerweile auch ausgezahlt hat, denn sie sind
mit einem Punkteverhéltnis von 28:0 und einem Torverhiltnis von 305:142
souverdner Meister der Kreisklasse geworden, was den Aufstieg in die
Kreisliga mit sich bringt.

Herzlichen Gliickwunsch den Damen.

Hier mochte ich mich bei Ralf Meurer als Trainer und Mo Willke als
Zeitnehmer bedanken.

In Bezug auf unsere Mannschaften kann ich dariiber hinaus von einem gut
besuchten Feldturnier und einer enttduschenden Resonanz unserer Sommer-
nachtsparty berichten. Leider kommen zu unseren Festigkeiten sehr wenige
Besucher - auch Vereinsmitglieder fehlen trotz gednderter Gestaltung. Ich
hoffe, dass es in diesem Jahr etwas besser ausfillt, da wir ein ganz neues
Datum auserkoren haben. Das Hallenturnier war im Frauenbereich mit zehn
Mannschaften sehr gut besucht, wobei unsere Frauen als Sieger
hervorgingen. Man siegte im Finale gegen den Verbandsligisten TV Flittard.
Bei den Herren meldeten sich 5 Mannschaften, ich denke hier kénnen wir
darauf aufbauen.

Zugleich mochte ich mich an dieser Stelle fiir die Zusammenarbeit mit den
drei Herrenmannschaften und der Damenmannschaft bedanken, und ich bin
zuversichtlich ,auch aufgrund der Jugendarbeit, in den nidchsten Jahren guten
und erfolgreichen Handballsport im HSV zu erleben.

Zum Abschluss noch ein herzliches ,,Dankeschon® an alle Sponsoren und
Gonner, die nicht nur die Ausstattung der Seniorenmannschaften, sondern
auch das ,, Drumherum® und somit den Spielbetrieb ermoglichen.

Termine:
Sa./So. 29./30.05.2010

Jugend- und Seniorenturnier Sportplatz Bockeroth
Sa./So. 04./05.09.2010 Seniorenturnier Halle Oberpleis

15
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Bericht der Abteilung Freizeitsport Kinder und Jugend

Eltern-Kind-Turnen

Mittwochsnachmittags in Stieldorf sind beide Gruppen weiterhin
sehr gut besucht. Die beiden Ubungsleiterinnen Marion Tacke und
Sabine Schenkelberg wechseln sich ab und bieten ein abwechs-
lungsreiches Programm an. Die neueste Anschaffung ist ein kleines
Trampolin, {iber das sich die kleinsten HSV-Sportler sehr gefreut
haben.

Das besondere Angebot vor allem fiir die Viter ist das Schnupper-
Turnen am Sonntag, das in diesem Jahr am 24.1. stattgefunden hat.
Viele tolle Gerdte waren aufgebaut und alle hatten viel Spal3. Die
vielen Neuanmeldungen dieser Gruppe zeigen, dass das Konzept
stimmt.

Kinder-und Jugendturnen

Die 4 Gruppen, die donnerstags unter der bewéhrten Leitung von
Manuela Lokotsch in Stieldorf stattfinden haben auch alle regen
Zulauf. Den Kindern und Jugendlichen wird ein abwechslungs-
reiches Programm geboten. Neben Geréteturnen und Gymnastik
sind die Spiele besonders beliebt. Dank einer Zusammenarbeit mit
dem TV Rauschendorf haben wir auch wieder die Moglichkeit ein
Mini-Trampolin zu benutzen. Im Gegenzug konnen die Rau-
schendorfer unsere dicken Bille und Therapie-Kreisel nutzen.

Ein herzliches Danke schén an die 3 Ubungsleiterinnen fiir ihren
Einsatz.

Sportabzeichen-Aktion 2009

Leider waren die HSV-Sportler wieder nicht sehr zahlreich zum
Uben und Ablegen des Sportabzeichens zu begeistern. Toll war aber,
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dass alle, die gekommen sind, es auch schnell geschafft haben. Die
einzige Mannschaft, die fast komplett gekommen ist war die D-
Jugend — dank an Christoph, der sich dafiir eingesetzt hat. Wir haben
aber trotzdem 2009 die schone Zahl von 50 Sportabzeichen ge-
schafft, da die B-Jugend der HSG Siebengebirge und die D-Jugend
des SV Birlinghoven komplett angetreten sind und ihre Ubungen
ganz locker geschafft haben. Herzlicher Dank an die Trainer Jamal
Naji und Udo Wichartz, die ihre Sportler dazu motiviert haben.
Selbstverstiandlich sind auch 2010 Géste aus anderen Vereinen
herzlich willkommen, aber besonders freue ich mich iiber die HSV-
Sportler, die nach den Sommerferien mittwochs von 17-18.30 Uhr
den Weg nach Oberpleis zum Sportplatz finden.

Geriimpel-Turnier 2009

Am Samstag, den 13. 6. fand das 3.U-18-Gerilimpelturnier auf dem
HSV-Sportplatz statt. Bei den jiingeren spielten 3, bei den élteren 4
Mannschaften um den Sieg. Da alle Teams einen Kuchen oder Obst
mitbrachten, war fiir das leibliche Wohl bestens gesorgt. Die Spiele
verliefen fair und die Schiedsrichter hatten keine Miihe sie zu leiten.
Herzlichen Dank an alle Helfer, besonders an Lothar und Christoph
als Schiedsrichter und Lena als Kuchenfee. Auch in diesem Jahr
werden wir wieder ein Gerlimpel-Turnier fiir die Kinder und
Jugendlichen organisieren.

Die Einladung zu diesem Turnier auf der nachsten Seite !

Mo Wilcke
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Einladung .

A=
4. === U 18-Fuliball-
Geriimpelturnier

Wann: Samstag, den 10.07.10 ab 14.30 Uhr
Wo: HSV-Sportplatz in Bockeroth
Wer: alle Jugendlichen unter 18  Gruppe 1: Jahrgang 2000-96
Gruppe 2: Jahrgang 95-92
Wie: pro Mannschaft 5 Spieler + Torwart,
Anzahl der Auswechselspieler : beliebig
Turnierablauf richtet sich nach der Anzahl der Anmeldungen
Welche Regeln: werden zu Beginn des Turniers bekannt gegeben
Was kostet es: Startgeld 5€ pro Mannschaft + mindestens 1
Kuchen/Obstteller
Was gibt es fiir die 5€: Wasser, Apfelschorle, Kuchen, Obst
Was gibt es noch : Grillwiirstchen (1,50 €) Limo, Cola (50 Cent),
Bier (nur an U 16! 1 €)

Wir freuen uns auf einen schénen Samstag
mit spannenden Spielen und viel Spaf3!

HSV-Bockeroth

(Abteilung Freizeitsport Kinder/Jugendliche)
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& Sifte
€ Biere
€ Weine
€ Spirituosen

€ Mineralwasser

» HAUSLIEFERUNG! «

K Fiir Ihre Party stelle ich zur

N

Verfligung:

— Biergarnituren —
— Glaser -
— Theken —

— Zapfanlage mit Kohlensaure —

K Bei groReren \

Veranstaltungen, Vereins-
oder Familienfesten,
unterstltze ich Sie gerne mit
individueller Beratung und

Leistungen!
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Bericht der Abteilung Freizeitsport Senioren

Aerobicgruppe dienstags mit Christel Meyer

Die Gruppe ist zurzeit gut besucht! Ich denke es ist darauf zuriickzufiihren,
dass vorher die Folkloretanzgruppe ihr Training hat. Denn einige
Téanzerinnen sind jetzt auch in der Gymnastikgruppe aktiv.

Seniorensportgruppe

Zurzeit beteiligen sich rund 20 Ménner und Frauen im Alter von 55 - 75
Jahren an diesem Sportangebot. Neben Ausdauer, Beweglichkeit,
Muskeltraining und Gehirnjogging hat auch die Geselligkeit einen wichtigen
Stellenwert. So waren sie im Herbst auf dem Rotweinwanderweg unterwegs.
Die Weihnachtsfeier fand im Feuerwehrhaus statt.

Breitensportgruppe

Ziel dieser Gruppe ist eine funktionelle und effektive Kreislaufaktivierung
sowie Vorbereitung der Muskulatur bzw. Béander auf jegliche Belastungen,
um so vor Verletzungen zu schiitzen und die Leistungsfihigkeit zu fordern.
Es wird ein variationsreiches und differenziertes, sowie altersspezifisches
Programm geboten. Bestehend aus einem gymnastischen und einem
spielerischen Teil.

In der Gruppe sind zurzeit ca. 20 Personen, alle in der zweiten Lebenshélfte.
Zum Jahresende wurde eine Weihnachtswanderung durchgefiihrt.

Badminton

Die Gruppe befindet sich zurzeit im Generationenwandel. Da schon seit
laingerem einige Spieler aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr
regelmiBig am Spielbetrieb teilnehmen konnen freuen wir uns um so mehr
das 4 junge Herren und 2 junge Damen aus der alten Jugendturngruppe, die
vor einiger Zeit aufgelost wurde, jetzt dort mitspielen.
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Gymnastikgruppe donnerstags mit Mo Wilcke

Die Gruppe ist gut besucht sie besteht aus 15 - 20 Frauen. Besonders
erfreulich ist, dass Lena Wilcke ihre Mutter vertritt, falls sie mal verhindert
ist, so dass keine Stunde ausfillt. An dieser Stelle vielen Dank Lena!

Volleyballgruppe

Die Volleyballgruppe befindet sich wieder im Aufwind. Was im letzten Jahr
schon nach Auflosung der Gruppe aussah sieht heute wieder ganz anders aus.
Die Gruppe ist wieder in einem guten Zustand. Rund 14 Personen beteiligen
sich zurzeit am Spielbetrieb.

Pilates

Die Pilatesgruppe hat sich gut in den HSV integriert. Die zwei Gruppen, die
seit dem Sommer 2008 bestehen, sind sehr gut besucht bzw. voll
ausgeschopft. Was letztlich auf die gute Arbeit von Elisabeth Hilbig
zuriickzufiihren ist.

Folklore-Tanz

Seit September 2009 hat Susanne Kessenich aus Heisterbacherrott, die
ebenfalls eine Ausbildung als Tanzleiterin besitzt, die Tanzgruppe iiber-
nommen.

Dana Schestag ist aus beruflichen Griinden mit Ihrem Mann nach Laage bei
Rostock gezogen und inzwischen ist auch Sohn Timon geboren.

Auf diesem Wege wiinsche ich ihr alles Gute fiir die Zukunft und danke ihr
fiir die geleistete Arbeit beim HSV Bockeroth.

Zum Schluss méchte ich mich bei allen Ubungsleitern und Betreuern fiir ihre
geleistete Arbeit bedanken.

Michaela Bonerath
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